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L'ESPACE BIEN-ETRE

Au cceur de nos restanques, notre espace bien-étre vous accueille dans un cadre naturel

d'exception.

Profitez d'une parenthése de détente absolue entre hammam, douche sensorielle et salle
de relaxation aux bienfaits du mur de sel de I'Himalaya. A I'extérieur, laissez-vous porter par
nos bains chauds, sauna panoramique, douche fraiche, bains froids et piscine de détente.

Prolongez lI'expérience dans notre Orangerie autour d'un thé ou d'une eau détox
délicatement infusée aux plantes du Domaine.

Une invitation au lacher-prise, en parfaite harmonie avec la nature.

ACCES ESPACE BIEN-ETRE | SUR RESERVATION

Acceés client extérieur 2h

Accés Th en complément d’un soin

Acceés résident du Domaine 2h

Acceés Th en complément d’un soin

Réserver ici

Réserver ici

50 €
25€

30 €
15 €

PRIVATISATION |
SUR RESERVATION

octobre a avril

1310 personnes

mai - juin - septembre

1a12 personnes

Juillet - aout

1a 14 personnes

Acces client extérieur |

» 35€ par personne supplémentaire 200 € 600 € 700 €
Acces résident du Domaine |
3 ) 300 € 360 € 420 €
» 20€ par personne supplémentaire
Conditions d'acces a I'Espace bien-étre page 7 : La vie du Spa.


https://lafontdesperes-83330-booking.myasterio.com/betemplate/WELLNESS_BE/productDetailWellness?productId=104&buId=69&filterDate=&kml_code=LAFONTDESPERES-83330
https://lafontdesperes-83330-booking.myasterio.com/betemplate/WELLNESS_BE/productDetailWellness?productId=105&buId=69&filterDate=&kml_code=LAFONTDESPERES-83330

LES RITUELS SPA & RESTAURANT

RITUEL GOURMET | Réserver ici 209 €
- Menu en 3temps a La Table de La Font des Péres — Déjeuner ou diner | Hors boissons

- Un acceés a l'espace bien-étre - 2h

- Un massage Terraké —1h

RITUEL LUNCH & SPA | Réserver ici 109¢
- Menu en 3temps a La Table de La Font des Péeres — Déjeuner ou diner | Hors boissons

- Un acces a l'espace bien-étre - 2h

RITUEL DECOUVERTE | Non disponible vendredi soir, samedi & dimanche Réserver ici 144 ¢
- Menu en 2 temps a La Table de La Font des Peres — Déjeuner ou diner | Hors boissons

- Un acceés a l'espace bien-étre - 2h

- Un massage Terraké — 30 min

RITUEL BREAKFAST & SPA | Réserver ici 69 €

- Un petit déjeuner au restaurant | a 9h ou 9h30
- Un acces a l'espace bien-étre — 2h | a 10h ou 10h30

Prix par personne.
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https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=9NPUOnbB0UmpZgQo4JteT-SEr2A3Dw9Dn2-clqdhEQFUQU0wNjc5OFNOQUJWUEpJVDNNUjA5RkZRTy4u
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=9NPUOnbB0UmpZgQo4JteT-SEr2A3Dw9Dn2-clqdhEQFUQU0wNjc5OFNOQUJWUEpJVDNNUjA5RkZRTy4u
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=9NPUOnbB0UmpZgQo4JteT-SEr2A3Dw9Dn2-clqdhEQFUQU0wNjc5OFNOQUJWUEpJVDNNUjA5RkZRTy4u
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=9NPUOnbB0UmpZgQo4JteT-SEr2A3Dw9Dn2-clqdhEQFUQU0wNjc5OFNOQUJWUEpJVDNNUjA5RkZRTy4u

|

LES RITUELS DE SOINS

RITUEL QUINTESSENCE |

3h|

250 €

Acceés a I'Espace bien-étre - 60 min
Massage Terraké - 60 min
Soin du visage personnalisé Terraké - 60 min

RITUEL LUXURIANT |

2h30 |

195 €

Acceés a I'Espace bien-étre - 60 min
Gommage du corps Terraké - 30 min
Massage Terraké - 60 min

RITUEL BEAUTE |

2h45 |

220 €

Acces a I'Espace bien-étre - 60 min
Soin du visage Régénérant Ultime Terraké - 75 min
Massage cranien - 30 min

Prix par personne.
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Nouveast® LE HEAD SPA
'\O\e\e Terrakeé x Forvil

Né de la rencontre entre |'expertise capillaire FORVIL et I'univers sensoriel TERRAKE, le
Head Spa offre une expérience dédiée au cuir chevelu, aux cheveux et au visage.
Gestuelles enveloppantes, massages craniens et soins ciblés libérent les tensions et
invitent a une profonde parenthése de bien-étre.

BULLE D’AURA | SOIN DECOUVERTE Réserver ici 45min| 110€

Une premiére immersion dans l'univers du Head Spa associant shampooing,
gommage, masque capillaire et massage relaxant du cuir chevelu.

LA TETE DANS LES NUAGES | Réserver ici gomin| 150¢

Le rituel Head Spa FORVIL associé a I'expertise visage TERRAKE avec un
rituel découverte : nettoyage, sérum, creme et contour des yeux

L'ABSOLU SERENITE | Réserver ici oo min| 195¢€

L'expérience Head Spa ultime associant le rituel capillaire FORVIL a un soin
visage TERRAKE complet,
avec masque et massage du visage.

POUR PROLONGER L'EXPERIENCE | RITUEL DES PIEDS 30 min | +55€

Pendant votre Head Spa, prolongez I'expérience grace a un rituel des pieds
réalisé simultanément. Gommage et massage des pieds viennent compléter
votre soin pour une détente encore plus enveloppante.

Disponible uniquement en complément d'un soin Head Spa et selon disponibilité d'une seconde praticienne.

Séchage naturel des cheveux a I'issue du soin. Un séche-cheveux est disponible dans les vestiaires.
Prix par personne. Accés a I'Espace bien-étre non inclus.
Tarifs découverte valables jusqu’au 22 janvier 2027.



https://lafontdesperes-83330-booking.myasterio.com/betemplate/WELLNESS_BE/productDetailWellness?productId=3972&buId=69&filterDate=&kml_code=LAFONTDESPERES-83330
https://lafontdesperes-83330-booking.myasterio.com/betemplate/WELLNESS_BE/productDetailWellness?productId=4038&buId=69&filterDate=&kml_code=LAFONTDESPERES-83330
https://lafontdesperes-83330-booking.myasterio.com/betemplate/WELLNESS_BE/productDetailWellness?productId=4039&buId=69&filterDate=&kml_code=LAFONTDESPERES-83330

LES SOINS DU VISAGE TERRAKE

SOIN ANTI-AGE GLOBAL | Réserver ici 90min| 180€
Soin anti-age global qui agit sur la régénération cellulaire et le relachement cutané. Une
réponse compléte aux signes du vieillissement cutané grace a l'action renforcée des
produits de la gamme HTP-3 Blast couplée aux effets de la technologie de
radiofréquence Terraké.

SOIN REGENERANT ULTIME | Réserver ici 75min| 145¢€
Soin anti-age 100% manuel alliant une détente profonde et des techniques de massage

du visage qui agissent sur I'élasticité de la peau pour un effet liftant instantané.

SOIN HYDRATANT OU DETOXIFIANT | Réserver ici 60 min | 130€
Hydrater : Soin super hydratant et nourrissant grace aux produits HTP-3 BLAST, pour une

peau régénérée, confortable et intensément hydratée.

Détoxifier : Soin détoxifiant pour une peau nettoyée en profondeur, purifiée et nourrie.

SOIN COUP D'ECLAT | Réserver ici 30min| 80¢€

Soin coup d’éclat pour celles et ceux dont le rythme de vie ne laisse que peu de temps.
Retrouvez I'essentiel des bénéfices beauté Terraké pour une peau plus lumineuse et un
teint défatigué.

Tous nos soins sont disponbiles en cabine duo, selon disponibilités.


https://lafontdesperes-83330-booking.myasterio.com/betemplate/WELLNESS_BE/productDetailWellness?productId=78&buId=69&filterDate=&kml_code=LAFONTDESPERES-83330
https://lafontdesperes-83330-booking.myasterio.com/betemplate/WELLNESS_BE/productDetailWellness?productId=81&buId=69&filterDate=&kml_code=LAFONTDESPERES-83330
https://lafontdesperes-83330-booking.myasterio.com/betemplate/WELLNESS_BE/productDetailWellness?productId=82&buId=69&filterDate=&kml_code=LAFONTDESPERES-83330
https://lafontdesperes-83330-booking.myasterio.com/betemplate/WELLNESS_BE/productDetailWellness?productId=83&buId=69&filterDate=&kml_code=LAFONTDESPERES-83330

LES SOINS DU CORPS

Offrez-vous un moment de complicité a deux, enveloppés par la douceur de

nos élixirs. Choisissez le parfum qui vous séduira et laissez chaque geste

s'adapter a vos envies et vos besoins pour une expérience de relaxation

unigue sur-mesure.

*Tarif pour deux personnes

TERRA MAGICA | BY TERRAKE Réserver ici eomin| 120€
Soin décontractant agissant sur les tensions et les noeuds musculaires pour 30min|  75€
un bien-étre retrouvé. Votre corps est apaisé et détendu. 90min| 170€
D'AIR ET DE LUMIERE | BY TERRAKE Réserver ici 60min| 120¢€
Massage relaxant et cocooning pour vous offrir un lacher-prise total en 30min|  75€
évacuant toute forme de stress. 90min| 170€
VEGETAL LUXURIANT | BY TERRAKE Réserver ici eomin| 120¢€
Un soin exfoliant pour permettre de détoxifier, nettoyer et régénérer la peauen 30min|  75¢€
profondeur.

MASSAGE PRENATAL | Réserver ici 60min| 120¢€

Ce massage dédié aux femmes enceintes est un véritable moment de bien-
étre. Il détend des tensions musculaires liées a la grossesse. Le soin prénatal est
un réel moment de partage et de connexion entre la maman et le bébé. Entre 3
et 8 mois de grossesse.

Tous nos soins sont disponbiles en cabine duo, selon disponibilités.

p. 6


https://lafontdesperes-83330-booking.myasterio.com/betemplate/WELLNESS_BE/productDetailWellness?productId=90&buId=69&filterDate=&kml_code=LAFONTDESPERES-83330
https://lafontdesperes-83330-booking.myasterio.com/betemplate/WELLNESS_BE/productDetailWellness?productId=85&buId=69&filterDate=&kml_code=LAFONTDESPERES-83330
https://lafontdesperes-83330-booking.myasterio.com/betemplate/WELLNESS_BE/productDetailWellness?productId=85&buId=69&filterDate=&kml_code=LAFONTDESPERES-83330
https://lafontdesperes-83330-booking.myasterio.com/betemplate/WELLNESS_BE/productDetailWellness?productId=88&buId=69&filterDate=&kml_code=LAFONTDESPERES-83330
https://lafontdesperes-83330-booking.myasterio.com/betemplate/WELLNESS_BE/productDetailWellness?productId=89&buId=69&filterDate=&kml_code=LAFONTDESPERES-83330

LES SOINS DU CORPS

MASSAGE HAWAIEN | Réserver ici 75min| 145€

Le Lomi-Lomi est un massage polynésien profond et puissant, idéal pour un
travail musculaire intense. Ses mouvements amples et rythmés dénouent les
tensions, reldchent les muscles en profondeur et procurent une détente durable.

LE MOMENT PRESENT | BY CINDY Réserver ici eomin| 130€

Libérez vous de vos pensées, le temps d'un instant grace a ce massage alliant
réflexologie cranio-faciale, massage des trapézes et détente du cuir chevelu.

KOBIDO - VISAGE| SOIN EXPERT Réserver ici 60min| 130€

Le Kobido, massage du visage, est une technique japonaise ancestrale qui
stimule la circulation, détend les muscles et améliore I'élasticité de la peau. Il
aide a réduire les rides, a redessiner I'ovale du visage et a illuminer le teint. Ce
soin a pour but de créer un lifting naturel.

QI NEI TSANG| SOIN EXPERT Réserver ici 60min| 130€

Le Qi Nei Tsang est un massage abdominal qui permet de détoxifier, rééquilibrer
les organes internes et libérer les émotions. En stimulant foie, reins, estomac..., il
favorise I'’élimination des toxines, soulage les douleurs et restaure la circulation
de I'énergie vitale.

REFLEXOLOGIE PLANTAIRE | SOIN EXPERT Réserver ici 60 min | 130¢€

Méthode qui favorise la détente, soulage les douleurs et tensions, améliore la
circulation des énergies, réduit le stress.

Tous nos soins sont disponbiles en cabine duo, selon disponibilités.


https://lafontdesperes-83330-booking.myasterio.com/betemplate/WELLNESS_BE/productDetailWellness?productId=101&buId=69&filterDate=&kml_code=LAFONTDESPERES-83330
https://lafontdesperes-83330-booking.myasterio.com/betemplate/WELLNESS_BE/productDetailWellness?productId=95&buId=69&filterDate=&kml_code=LAFONTDESPERES-83330
https://lafontdesperes-83330-booking.myasterio.com/betemplate/WELLNESS_BE/productDetailWellness?productId=96&buId=69&filterDate=&kml_code=LAFONTDESPERES-83330
https://lafontdesperes-83330-booking.myasterio.com/betemplate/WELLNESS_BE/productDetailWellness?productId=97&buId=69&filterDate=&kml_code=LAFONTDESPERES-83330
https://lafontdesperes-83330-booking.myasterio.com/betemplate/WELLNESS_BE/productDetailWellness?productId=94&buId=69&filterDate=&kml_code=LAFONTDESPERES-83330

LA VIE DU SPA

HORAIRES |

Du lundi au dimanche : 10h - 19h

CONDITIONS MEDICALES |

Les massages et soins ont une vocation de détente et sont non
meédicalisés. Merci de nous avertir de tout probléme de santé, de maladie,
de grossesse, allergie ou blessures qui pourraient entraver le bon
déroulement du soin. Un certificat médical pourra vous étre demandé.

RETARD OU ANNULATION |

Toute annulation qui ne sera pas signalée au moins 24h a I'avance fera
I'objet d'une facturation égale a 100% du prix du soin.

VOTRE ARRIVEE AU SPA |

Nous vous remercions de bien vouloir vous présenter a la réception du Spa
15 minutes avant votre soin. Tout retard entrainera une réduction de la
durée du soin.

RESERVEZ VOTRE SOIN |

Pour toute demande concernant le Spa, nous vous remercions de bien
vouloir contacter l'accueil du spa. Nous vous recommandons de
programmer vos soins a l'avance, afin de répondre au mieux a vos souhaits
de rendez-vous.

AGE MINIMUM |

Les enfants de moins de 16 ans ne sont pas autorisés a accéder au spa.

SPA LES RESTANQUES

DOMAINE DE LA FONT DES PERES

1306 chemin de Pontillaou | 83330 Le Beausset

Tél : 04 94 41 64 62
WhatsApp : 07 45 23 51 56
spa@lafontdesperes.com

Spa Les Restanques
Compte professionnel WhatsApp

Visitez notre Spa Site internet
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	Soin décontractant agissant sur les tensions et les nœuds musculaires pour un bien-être retrouvé. Votre corps est apaisé et détendu.

