
LUNCH SPA

POKE BOWL À COMPOSER

SÉLECTION DE CHARCUTERIES

34,00 €

1 1 H 4 5  -  1 3 H 3 0

Eaux, jus de fruits & boissons chaudes inclus
Boissons alcoolisées en supplément

Base au choix
 Quinoa gourmand ou Riz parfumé

Protéines au choix
 Saumon • Thon • Volaille

Garnitures
 Fèves • Avocat • Maïs • Salade • Tomates cerises • Ananas

Finitions & toppings
 Sélection gourmande pour sublimer votre bowl

Chef de Cuisine
 Yoann GASSELIN

Chef Pâtissier
Denis CORNET

Nos créations sont élaborées à partir de produits frais et de saison ; la sélection peut ainsi évoluer
au gré des arrivages du marché.

Prix Nets TTC

Saucisson artisanal • Jambon cru affiné • Jambon blanc sélectionné

DOUCEURS SUCRÉES
Salade de fruits frais

 Fromage blanc ou Yaourt
 Confitures & Miel du Château de Pizay

 Crêpes gourmandes

Un moment de détente et de gourmandise, en parfaite harmonie avec les bienfaits
du Spa La Source.

Une création fraîche et équilibrée, à personnaliser selon vos envies



LUNCH SPA

BUILD YOUR OWN POKE BOWL

FINE CHARCUTERIE SELECTION

€ 34,00

1 1 . 4 5  a m  -  0 1 . 3 0  p m

Waters,  fruit  juices & hot beverages included
Alcoholic beverages available at an additional charge

Choice of base
 Quinoa or Fragrant Rice

Choice of protein
 Salmon • Tuna • Chicken

Selection of toppings
 Broad beans • Avocado • Sweet corn • Salad • Cherry tomatoes • Pineapple

Finishing touches
 A gourmet selection to enhance your bowl

Chef
 Yoann GASSELIN

Pastry Chef
Denis CORNET

Our creations are prepared with fresh, seasonal ingredients; as such,
the selection may vary depending on market availability.

All prices are net, inclusive of taxes

Artisanal dry sausage • Cured ham • Cooked ham

SWEET DELIGHTS

Fresh fruit salad
 Fresh cheese or Yogurt

 Homemade jams & Château de Pizay honey
 French crêpes

A moment of relaxation and indulgence, in perfect harmony with the benefits
of the Spa La Source

A fresh and balanced creation, tailored to your taste


